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心理健康教育活动策划方案
· 活动名称
[bookmark: _GoBack]此处请写上活动的具体标题
· 活动背景及目的
介绍活动举办的背景和目的：基于什么策划该活动，活动希望达到的目的是什么。
· 活动对象
针对什么群体开展活动（仅限北邮在读学生）
· 活动内容和详情
具体描述活动的内容和举办方法。
· 活动流程
描述活动的整体流程规划。
· 活动地点
是否线上、线下或两者结合，对场地有何要求。
· [bookmark: 策划]活动时间安排
描述活动整体持续时间，以及各项活动工作在何时间点完成。
· 附加说明（根据需要选填）

参赛人：        
时间：          


参赛人信息
	序号
	姓名
	学院
	学号
	手机号
	是否组长
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